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REFLEXIÓN 
 

Volver al amor primero 
 
¿No te ha ocurrido que muchas veces no te aguantas ni a ti 
mismo? También en la oración y en la vida espiritual. Con 
frecuencia andamos ofuscados, irascibles, nos cansamos. 
Sentimos que todo nos agota o nos genera apatía. Nuestra vida 
interior anda demasiado agitada y desordenada, como embotada, 
nos deja fríos y no obtiene ni paz ni fruto. No nos encontramos con 
nosotros mismos y es difícil encontrarse con Dios o, mucho 
menos, llevar ese encuentro a los demás, que acaban siendo el 
blanco de nuestra frustración. 

Y no sabemos realmente que nos pasa. Nos invaden los agobios, las prisas, la saturación, las relaciones, 
los proyectos, los planes, los compromisos, las expectativas. Y corremos el riesgo de seguir penetrando en 
un callejón sin salida. Es en esos casos cuando más aún hay que volver al amor primero, a mi principio y 
fundamento (mi por qué y mi para). La rutina nos ha ido alejando de ese amor primero, de ese punto de 
encuentro íntimo en el que Dios ya nos ha habitado y siempre tiene algo que decir personalmente para 
cada uno. En el que recordamos como nos dice Yo te amo y Yo cuento contigo, Yo me he hecho hombre 
por ti. 

Cuando refrescamos eso y nos situamos ahí, nuestra vida interior vuelve a ordenarse y resetearse, la 
brújula se reorienta y vemos con claridad la dirección adecuada. Es un movimiento de descentramiento 
que nos saca de nosotros mismos, de nuestro ensimismamiento agobiante, para dirigir la mirada a un 
Dios que tiene una palabra que decir para nosotros de manera concreta y personal, en nuestra realidad 
cotidiana, y que lo manifiesta, de manera tangible y para que no nos sea difícil de comprender, en el rostro 
de tantas personas. Ese amor primero puede dibujarse en cualquier persona, en cualquier rostro, tu 
pareja, un amigo, alguien de paso, quien menos te lo esperas o la persona que tiene más cerca. Y a partir 
de esto las constantes de nuestra relación con Dios, de nuestro corazón, se van reequilibrando porque 
apuntan a donde tienen que apuntar. No hacia nosotros mismos, sino hacia ese Dios que nos abre a los 
demás y es ahí donde nos sitúa, y es ahí donde nos llena. Y es ahí donde nuestra vida se hace plena y tiene 
sentido, si es vivida desde nuestro amor primero, desde nuestro principio y fundamento. Más allá de 
agobios, más allá de dudas. 

“Porque donde está tu tesoro, está también tu corazón” (Mt 6,21). Y empezamos a encontrarnos y 
sobrellevarnos, y empezamos a comprender. 

Hno. Ismar Gildardo Portilla Benavides.  

Rector  
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ORGULLO MARISTA 
 

 La participación activa de los estudiantes de grado 10° y 11°, así como los padres 
representantes en la ceremonia de Entrega de los Símbolos Marista.  

 Es un honor extender las más sinceras felicitaciones por la destacada presentación de 
nuestros estudiantes MATHÍAS CAMACHO (primer lugar en Nivel I - 6° y 7°) y JOHEL QUIRÓZ 
(segundo lugar en Nivel Primaria – 4° y 5°), en las finales de la sexta olimpiada regional de 
Matemáticas, celebrada en la Universidad de Nariño; en el evento participaron 17.000 
estudiantes de distintos colegios de la ciudad y el departamento. 

 La participación de más de 90 estudiantes y sus familias en la ceremonia de la confirmación.   

 Reconocimiento realizado a la sección preescolar Champagnat, a los estudiantes de grado 
tercero y a la docente Yenny Lourdes Coral por la participación en el VII Congreso 
Internacional de Educación para las Infancias realizado en la Universidad CESMAG. 

 La participación de un buen grupo de estudiantes de la Institución en las actividades de 
Intercursos, deportes individuales, modalidad: atletismo, ajedrez y tenis de mesa.  

 La participación de los estudiantes y padres de familia de párvulos en el proyecto Marista 
de medio ambiente: my planet from love.  

 La visita de los grados transición a la fábrica La Villa como actividad significativa del 
proyecto lúdico pedagógico de emprendimiento.  

 La destacada participación de los estudiantes de grados 10° y 11° en el primer encuentro de 
estudiantes de filosofía, evento realizado en la Institución CCP.  

 La destacada participación del estudiante Jerónimo Obando Pipicano del curso 2-1 en la 
competencia de BMX en Popayán.  
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CELEBREMOS LA VIDA 
 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martha Lidia 
Moran Tobar

13 de noviembre

Maria Camila
Maya Riascos

15 de noviembre

John Jairo
Potosi Luna

19 de noviembre
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ACTIVIDADES DE LA SEMANA 
 

HORARIO DE LUNES 

 

  
 8:00 a.m. a 12:00 m. Edumatica Preescolar. Lugar: 

Universidad CESMAG, sede San Damián. 
 10:00 a.m. Apertura novena de navidad, participan las tres 

secciones. Lugar: coliseo Instituto Champagnat.  
 10:30 a.m. Reunión online, de equipo de psicorientación con 

la red nacional de orientadores Maristas. 
 1:05 p.m. Reunión equipo social comunitario: Lugar: 

coordinación de convivencia. 
 3:00 p.m. Reunión equipo de calidad. Lugar: sala de juntas 

Rectoría.  
 3:30 p.m. a 6:00 p.m. Actividades extracurriculares: escuelas 

y selecciones deportivas, artísticas, académicas y de servicio 
social, según horario y lugares asignados.  
 

 

 
 7:00 a.m. Oración segundo día de novena. Lugar: salones de 

clase. 
 3:00 p.m. Reunión online de seguimiento a la metodología 

ABP para todos los docentes de grados 1°, 2° y 3° (1:10 p.m. 
salida de docentes para almorzar).  

 3:30 p.m. Reunión equipo directivo. Lugar: sala de juntas 
Rectoría.  

 3:30 p.m. Cierre consejo estudiantil.  
 3:30 p.m. a 6:00 p.m. Actividades extracurriculares: escuelas 

y selecciones deportivas, académicas y artísticas, según 
horario y lugares asignados.  
 

 

 
 7:00 a.m. Encuentro formativo, curso 5-3 y curso 6-3. Lugar: 

Finca Villa Loyola – Chachagüí. 
 7:45 a.m. Oración tercer día de novena. Lugar: salones de 

clase. 
 9:00 a.m. Clausura juegos Intercursos 2023. Lugar: coliseo 

Instituto Champagnat.  
 10:25 a.m. Consejo académico. Lugar: sala de juntas. 
 3:30 p.m. Jornada de integración: Tejiendo lazos de éxito; 

con todos los colaboradores (No hay atención a padres). 
 

14 

martes 

miércoles 

16 

jueves 
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 7:00 a.m. Encuentro formativo, curso 5-4 y curso 6-4. Lugar: 
Finca Villa Loyola – Chachagüí. 

 8:30 a.m. Oración cuarto día de novena. Lugar: salones de 
clase. 

 1:45 p.m. Finalización actividades Pastoral Infantil Juvenil – 
PIJM 

 3:30 p.m. a 6:00 p.m. Actividades extracurriculares: escuelas 
y selecciones deportivas. Lugar: canchas de la Institución. 
 

 

 
 8:00. a.m. Ejercicios espirituales con padres de familia. Lugar 

Casa de retiros San Ignacio. 
 5:00 p.m. Eucaristía para la comunidad en general.  

Lugar: capilla de la Institución. 
 

 

 8:00. a.m. Ejercicios espirituales con padres de familia. Lugar 
Casa de retiros San Ignacio. 
 

 

 

18 

SÁBADO 

19 

DOMINGO 

17 

viernes 


