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REFLEXIÓN 

 

Palabras que sobran y Palabras que llenan  
 

«El pecado de su boca son las palabras que 

pronuncian: queden prendidos en su insolencia, 

por las mentiras y maldiciones que profieren.» 

(Sal 59,13) 

Hay muchas palabras que sería mejor callar, porque 

sólo hacen ruido, porque estorban o porque dejan 

el mundo, y mi mundo, peor que antes de que se 

dijeran. 

Vacías son las palabras que hieren sin necesidad; las palabras que insultan sin motivo; las 

palabras de queja cuando ni siquiera ayudan a desahogarse, sino sólo a agrandar los 

problemas; vacías son las palabras que digo por quedar bien, sin necesidad; las palabras que 

enturbian relaciones; las palabras que atacan sin deseo de construir; las palabras que uno dice 

por el gusto de oírse a sí mismo, no para comunicar algo. 

No se trata de estar siempre diciendo cosas transcendentes y sublimes. Muchas veces basta el 

charlar, la palabra jovial, la conversación cordial compartiendo lo cotidiano, las anécdotas, la 

vida. Con todo, en algunos momentos es importante el expresar lo más hondo, lo más 

auténtico.  A veces son palabras, y otras silencios llenos de voz. A veces prosa, y otras canto. Son 

expresiones que, cuando se dicen, construyen algo nuevo y bueno. La expresión de cariño que 

alguien anhela oír. La broma que suena como agua fresca. La petición de perdón que el orgullo 

o la vergüenza no llega a paralizar.  La palabra de ánimo que ayuda a quien está en un mal 

momento. La palabra comprometida que afirma lo que uno cree, aunque suponga conflicto o 

dificultad. El silencio que escucha con verdadero interés. El consejo meditado que busca ante 

todo el bien del otro. 

Hno. Ismar Gildardo Portilla Benavides.  

Rector  
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ORGULLO MARISTA 
 

 Destacada participación de estudiantes de grados 9°, 10° y 11° en apoyo interinstitucional 

con la policía nacional, en los talleres de prevención de consumo de sustancias psicoactivas 

SPA.  

 La participación activa de los estudiantes de grado décimo y undécimo en el conversatorio 

“Hacia la construcción de un proyecto de vida”. 

 Felicitaciones a la estudiante Belen Fabiana Timaná Martínez (1.2) por su destacada 

participación en el torneo de BMX en la ciudad de Cali.  

 Reconocimiento al liderazgo del personero Jairo Martínez y estudiantes de la generación 

CXXXI, quienes realizaron la entrega de útiles escolares a estudiantes de la Escuela Popular 

Champagnat. 

 La colaboración, alegría y sentido de pertenencia de los representantes de padres de familia 

en la Lunada Cuentera de la sección preescolar. 
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CELEBREMOS LA VIDA 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ACTIVIDADES DE LA SEMANA 
 

 

  

 6:45 a.m.  Reunión con profesores.  

Lugar: audiovisuales de bachillerato.  

 7:00 a.m. Eucaristía curso 4.1 

Lugar: capilla de la Institución 

 2:30 p.m. Presaber Marista. 

Lugares asignados.  

 

 

 

 

 7:00 a.m. Eucaristía curso 4.2 

Lugar: capilla de la Institución. 

 1:05 p.m. Reunión equipo social comunitario.  

Lugar: coordinación de convivencia. 

 3:30 p.m. a 5:30 p.m. Actividades extracurriculares: escuelas y 

selecciones deportivas, artísticas, académicas y de servicio 

social, según horario y lugares asignados.  

 

 

08 

lunes 

09 

martes 

Hermano Ismar Gildardo 
Portilla Benavides 

09 de Mayo

Gloria Isabel 
Jurado Benavides

11 de Mayo

Paola Sofia
Córdoba Agreda

12 de Mayo
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 7:00 a.m. Eucaristía curso 4.3 

Lugar: capilla de la Institución. 

 8:00 a.m. Leyenda Marista sección preescolar.  

Lugar: salón de clase. 

 3:00 p.m. Consejo directivo.  

Lugar sala de reuniones. 

 3:30 p.m. a 6:00 p.m. Actividades extracurriculares: escuelas 

y selecciones deportivas, académicas y artísticas, según 

horario y lugares asignados.  

 

 

 

 7:00 a.m. Eucaristía curso 4.4 

Lugar: capilla de la Institución. 

 8:00 a.m. Formación estudiantes de bachillerato. Curso 9.1 

Lugar: patio central.  

 9:00 a.m. Formación estudiantes de primaria. Curso 4.2 

Lugar: patio de la sección primaria.  

 10:25 a.m. Reunión de consejo académico.  

Lugar: sala de reuniones.  

 2:30 p.m. Catequesis sacramentos de primera comunión y 

confirmación.  

Lugar: salones asignados.  

 3:30 p.m. Atención a padres de familia.  

Lugar: salones de clase.  

 5:00 p.m. a 6:00 p.m. Formación para todos los 

colaboradores, SST. Plan familiar de emergencias. 

Lugar: auditorio de primaria. 

 

 

 

 7:00 a.m. Eucaristía curso 9.1 

Lugar: capilla de la Institución. 

 1:45 p.m. a 7:00 p.m. Pastoral Juvenil- infantil: PJIM. 

 4:30 p.m. a 6:30 p.m. Actividades extracurriculares: escuelas 

y selecciones deportivas.  

Lugar: canchas de la Institución. 

 

 

 

 7:00 a.m. a 9:00 a.m. Selecciones de baloncesto prejuvenil y 

juvenil. 

Lugar: coliseo. 

 8:00 a.m. Partido de fútbol, 7-1 vs 7-4. 

Lugar: estadio de fútbol. 

 8:30 a.m. Partido de fútbol, 6-1 vs 6-4.  

Lugar: cancha de microfútbol #3. 

 9:00 a.m. Partido de baloncesto masculino, 8-1 vs 8-2. 

Lugar: cancha #1. 

10 

miércoles 

11 

jueves 

12 

viernes 

13 

SÁBADO 
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 9:00 a.m. Partido de baloncesto masculino, 9-1 vs 9-2. 

Lugar: cancha #2. 

 9:00 a.m. Partido de baloncesto masculino, 9-3 vs 9-4. 

Lugar: cancha #3. 

 9:30 a.m. Partido de fútbol, 7-2 vs 7-3. 

Lugar: estadio de fútbol. 

 9:30 a.m. Partido de fútbol, 6-2 vs 6-3.  

Lugar: cancha de microfútbol #3. 

 10:00 a.m. Partido de baloncesto femenino, 9-1 vs 9-2. 

Lugar: cancha #1. 

 10:00 a.m. Partido de baloncesto femenino, 9-3 vs 9-4. 

Lugar: cancha #2. 

 10:00 a.m. Partido de baloncesto femenino, 8-1 vs 8-2. 

Lugar: cancha #3. 

 10:30 a.m. Partido de fútbol, 8-1 vs 8-3. 

Lugar: cancha de microfútbol #3. 

 11:00 a.m. Partido de fútbol, 9-1 vs 9-3. 

Lugar: estadio de fútbol. 

 11:00 a.m. Partido de baloncesto masculino, 11-1 vs 11-2. 

Lugar: cancha #3. 

 11:30 a.m. Partido de fútbol, 8-2 vs 8-4. 

Lugar: cancha de microfútbol #3. 

 5:00 p.m. Eucaristía para la comunidad en general.  

Lugar: capilla de la Institución. 

 

  


